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Grattis till att du valt att segla Laser!

Oavsett om du ar helt ny inom segling eller en erfaren seglare |
annan klass fortjanar du att segla med de béasta trimldsningarna
och det basta tagvirket. Darfor har LIROS i samarbete med Swedish
Youth Laser Team [SYLT] tagit fram den har guiden till hur du riggar
din Laser, sa att du snabbt och enkelt ska kunna komma igang.

Det ar ingen tillfallighet att vi i SYLT seglar med LIROS. Vi vet hur
svart det ar att segla med ett skot som trasslar sig, och vi vet att en
brusten kicklina kan vara skillnaden mellan vinst och forlust i en re-
gatta. Darfor seglar vi med marknadens basta linor fran LIROS, som
garanterar hog och jamn kvalitet.

Vi ses ute pa banorna!

Unlimited
Rope Solutions



Guiden utgar fran att powerpack [block- och rattplatta] ar fast pa baten.

Uthal {1 st LIros shock Cord (1 m, 4 mm), 1 st LIROS D-Pro (3 m, 4mm), 2 st LIROS Ma-
gic Pro (3,8 m + 35 cm, 4 mm]] [3 st enkelblock, 1 st block med hunsvott]

1. Bind ner seglet i bommen med antingen uthalsbandet eller LIROS D-Pro.

2. Fast LIROS Shock Cord (1 m, 4 mm]) genom att forst gora en stoppknut i ena &nden av
linan. Tré sedan linan genom cleaten pa bommen, och bind i antingen uthalsbandets dgla eller
I linan. Fast inte corden direkt | seglets oljett.

3. Fast LIROS D-Pro (3 m, 4 mm) och LIROS Magic Pro (3,8 m, 4 mm]) i blocket med hunsvott
med palstekar i vardera &nde av blocket. Tra sedan D-Pro genom plastbygeln pa anden av
bommen, genom ett block du faster i dljetten pa seglet. Fast sedan tillbaka i bygeln med en
palstek.

4. Fast blocken pa masten som uthalet kommer I6pa genom i vardera ande pa LIROS Magic
Pro (35 cm, 4 mm]) med péalstekar. Knyt blocken med en réabandsknop ovanfér bominfastning-
en.

9. Tra LIROS Magic Pro (3,8 m), som sedan tidigare ar fast i blocket med hunsvott, genom i
tur och ordning: Mastblock 1, block med hunsvott, mastblock 2, ner till blockplattan och sedan
till powerpacket.

Cunningham [1 st LIROS D-Pro (80 6m, 9 mm), 2 st LIROS Magic Pro (34 m + 35
cm, 4 mm]] [1 st block med hunsvott, 1 st enkelblock]

1. Fast LIROS D-Pro (80 cm, 9 mm) och LIROS Magic Pro (3,4 m, 4 mm] | vardera &nde av
blocket med honsvott med palstekar. Gor en dgla med palstek i den &nde av D-Pro som inte ar
fast i blocket.

2. Tra LIROS D-Pro genom oljetten i mastliket pa seglet, tra dglan mellan uthalet och bommen,
och sedan ner till den 6vre sprinten i kicken, fast med en palstek.

3. Fast enkelblocket i LIROS Magic Pro (35 cm) med en pélstek, knyt sedan fast runt masten
med en palstek under kickbeslaget.

4. Tra LIROS Magic Pro (3,8 m) som tidigare ar fast i blocket med hunvsott, genom i tur och
ordning: Enkelblocket, upp genom hunsvottet, ner till blockplattan och sedan till powerpacket.



Gummicord centerbord [1 st LIROS Shock Cord (1,25 m, 7 mm)]]

1. Fast LIROS Shock Cord (1,25 m, 7 mm]) i kroken genom att tra linan genom halet och sedan
gora ett halvslag i ena &nden.

2. Tré LIROS Shock Cord genom en dgla i blockplattan, tillr&ckligt stor for att kroken ska kom-

ma igenom men inte storre, och fast i forbeslaget med en palstek. Kontrollera att corden inte
ar slapp nar centerbordet ar helt nere.

Travare 1 st LIRos D-Pro (3 m, 9 mm)] [1 st travarblock]

1. Gor en ogla i ena dnden av LIROS D-Pro (3 m, 9 mm] med en palstek.

2. Tra hela linan genom béagge beslagen, glém inte travarblocken!

3. Tré linan genom dglan i ena anden. For att kunna spanna travarlinan maximalt, gor trekan-
ten sé& liten som majligt. Nar du &r n6jd med avpassad storlek pa trekanten, gor ett halvslag

om egen part.

4. Tra linan genom cleaten, passa ett handtag du kan dra i som ocksa stoppar linan fran att
|6pa ut ur cleaten.

Hangband (1 st LIros Magic Pro (85 cm, 4 mm), 1 st LIRGS Shock Cord (1 m, 4
mm)]

1. Gor en ogla i ena dnden av LIROS Magic Pro (85 cm, 4 mm) med en palstek. Tréa genom
hangbandet sé att 6glan h&nger ut pa ena sidan.

2. Tra linan genom beslaget pa motsatt sida av dar dglan hanger ut (om dglan hanger ut pa
babordssidan, ta styrbordsoglan] tillbaka genom dglan.

3. Fast anden med en palstek i det andra beslaget. Kontrollera att du kan slappa upp hangban-
det respektive spanna det tillrackligt.

Skot 1 st LROS Magic Sheet (14 m, 7 mm)]
1. Tra skotet genom sparrblocket. Kontrollera at blocket sparrar at ratt hall.

2. Tra skotet genom blocken och tygbandet, fast med stoppknut.



Harken XD Kick 1 st Liros Regatta 2000 (4 m/4.4 m, 4 mm) 1 st LIROS D-Pro
(1,3 m, 4 mm]] [1 st Harken XD kickblock, 1 st dubbelblock med hunsvott, 1 st vajerblock med
hunsvott]

1. De olika angivna langderna beror pa huruvida man vill anvanda den sista utvaxlingen. Sjalva
anvander vi den inte, men vi lamnar mgjlighet for dig att valja att anvanda den sista utvaxlingen
genom att valja langden 4,4 m.

2. Tra LIROS Regatta 2000 in genom rattan pa kicken, upp genom blocket. Tré linan ovanfor
det lilla blocket pa kicken.

3. Tra linan genom kickblocken och dubbelblocket med hunsvott och kontrollera att linan inte
ligger korsad.

4. Fast nere i kickblocken om du véljer att inte anvanda den sista utvaxlingen. Annars tra som
vanligt och fast i dubbelblocket med hunsvott.

9. Fast LIROS D-Pro (1,3 m, 4 mm] i dubbelblocket med hunsvott med en palstek. Tra sedan
genom vajerblocket med kicknyckel.

6. Tra linan nerifran och upp genom det lilla blocket péa kicken, upp tillbaka till vajerblocket med
kicknyckel och fast med en palstek.

7. Kontrollera att du kan spanna och slappa kicken tillrackligt. Kicken ar perfekt nar dubbel-
blocket med hunsvott precis gar i vajerblocket med kicknyckel nar kicken ar slappt och seglet

uppe.
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